
 

 

 صفر و محرم عزاداری مراسم در دهی نذورات و اطعامپیوست 

 . ردیصورت پذ یبهداشت طیبا شرا ییهرگونه پخت وپز در مکان ها یستیدر صورت پخت و پز با .1

ر هنگام ارائه د یبهداشت فرد تیو رعا کارت بهداشت یدارا دیآب و غذا با عیدر توز ریافراد درگ هیکل .2

 است. یخدمت ضرور

ه ک یمشمول بسته بند ییگردد از مواد غذا یم هیباشد و توص یسالم و بهداشت دیبا یمواد خام مصرف .3

 وزارت متبوع است استفاده شود . دییمورد تا

وزارت متبوع و سازمان  دییشده که مورد تا یبسته بند ایبا کشتار مجاز و  یخام دام یورده هاآاز فر .4

 است استفاده شود . یدامپزشک

 انجام نشود. ئتیه جلوی در یذبح و قربان .5

و پخت غذا،  هیمجوز ساخت از سازمان غذا ودارو در ته یشده دارا هیدار تصف دی یبسته بند یها از نمك .6

 برنج استفاده شود .

 استفاده شود . نییساخت ازسازمان غذا و داروبا ترانس پا مجوز یدارا یغذا از روغن ها هیدر ته .7

 .شوداستفاده  یاز ظروف مناسب در آشپز .8

گردد.  ی)حداکثر دو ساعت( خوددار یبه مدت طولان طیمح یپخته شده در دما ییمواد غذا ینگهداراز  .9

 یدر بالا ایگراد  یدرجه سانت4 ریپخته در ز ییمواد غذا دیاز دو ساعت، با شتریب یدر صورت الزام به نگهدار

 درجه نرسد.63 ریبه ز ییتا درجه حرارت ماده غذا ینگهدار شمعك گاز( یگراد )رو یدرجه سانت 63

ها و نذر دهنده ها غذا را  ئتیه شود. ) بعضاً یاز دوساعت قبل از مصرف خوددار شیغذا ب یاز بسته بند .10

باعث به خطر افتادن سلامت عزاداران  کار نیکنند که ا یم یچند ساعت قبل از مصرف عزاداران بسته بند

 شود.( یم

  .شود یسردخانه خوددار ایو  خچالیمجاورت هم در داخل  خام و پخته شده در ییمواد غذا یاز نگهدار .11



 

 سالم استفاده گردد. یدنیآب آشام از .12

 یمناسب دارا کبارمصرفیگرم از ظروف  ییمواد غذا عیتوز یمصرف برا کباریدر صورت استفاده از ظروف  .13

 استفاده شود.از غذا و دارو  مجوز

همچنین ظروف پلی استایرنی )ظروف پلاستیکی  مصرف فاقد مجوز و مشخصات واستفاده از ظروف یکبار  .14

 شفاف و نازک( در توزیع نوشیدنی گرم و غذای پخته شده خودداری گردد.

 یخوددار در مراسم جداً ایو  یعزادار یها هدست نیدر ب فاقد بسته بندی ریش ایآب، شربت و  عیتوز از .15

 گردد.

لوله  مستینسبت به نصب س یبهداشت یها سیمستمر سرو یینظافت، شستشو و گندزدا تیضمن رعا .16

 گردد. اقدام ییدستشو عیما یمحتو عیما یجانصب  ایو  ییدستشو عیما یکش

 ستگاهیدرکنار هرا ژهیبو انتقال و دفع گردد. ،یجمع آور یشده به صورت بهداشت دیتول یپسماند ها .17

 یمصرف استفاده شده نگهدار کباری یها وانیمرتب ظروف ول یجهت جمع آور سهیک ایسطل  یصلوات

 شود.

ها از استعمال مواد  یگاریس ریز یو جمع آور اتیاستعمال دخان تیممنوع هیاطلاع ایبا نصب تابلوها و  .18

 .گردد یمسقف خوددار یدر محل ها یدخان

 

 

 


